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ANTECEDENTES

El Covid 19 es causado por el SARS-CoV-2, que pertenece a la familia de los
Coronavirus.

Los coronavirus se transmiten en la mayoria de los casos a través de grandes
gotas respiratorias y fransmision por contacto directo. Actualmente se
desconoce el tiempo de supervivencia y las condiciones que afectan la
viabilidad en el medio ambiente del virus que produce la enfermedad COVID-
19. Segun los estudios que evaluan la estabilidad ambiental de otros
coronavirus, se estima que el coronavirus del sindrome respiratorio agudo
severo (SARS-CoV) sobrevive varios dias en el medio ambiente y el coronavirus
relacionado con el sindrome respiratorio del Medio Oriente (MERS-CoV) mds de
48 horas a una temperatura ambiente promedio (20 ° C) en diferentes
superficies

Debido ala posible supervivencia del virus en el medio ambiente durante varias
horas, las instalaciones y dreas potenciaimente contaminadas con el virus que
produce la enfermedad COVID-19 deben limpiarse permanentemente,
utilizando productos que contengan agentes antimicrobianos y virusidas, que
se sabe que son efectivos contfra los coronavirus. Es necesario adoptar todas
las medidas de seguridad necesarias antes, durante y después de ejecutar las
actividades conducentes a la limpieza y desinfeccion de sitios potencialimente
contaminados o contaminados con el virus. Por tanto el presente documento
se encuentra alineado con los demds Protocolos publicados para nuestra
comunidad Altazor en el contexto de COVID- 19.

OBIJETIVOS

Proteger a todos los colabores de riesgo de contagio por COVID-19, al
desempenar los diferentes trabajos en establecimientos de educacion.

Mantener las instalaciones en éptimo estado de limpieza, para evitar posibles
contagios al interior de establecimientos educacionales.
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3. ALCANCE

El protocolo se aplicard para la limpieza y desinfeccion de todos los espacios
comunes, en todas las instalaciones de nuestra escuela, el cumplimiento es
obligatorio para todos los colaboradores y visitas.

4. REFERENCIAS

e Ley N° 16.744, que establece las normas sobre accidentes del trabajo y
enfermedades profesionales y sus decretos complementarios.

e D.SN°594 Aprueba reglamento sobre condiciones sanitarias y ambientales
bdsicas. en los lugares de trabajo

e Protocolo n°3 MINEDUC Limpieza y desinfeccion de jardines infantiles y
establecimientos educacionales.

e Recomendaciones de actuacion en los lugares de trabajo en el contexto
COVID 19. MINSAL

e Pasos para poner y sacar elementos de proteccion personal. MINSAL

e Protocolo de Limpieza y Desinfeccion de ambientes COVID- 19. ACHS.

5. DESCRIPCION DE PROCEDIMIENTO DE LIMPIEZA Y DESINFECCION

El presente protocolo aplicard para las etapas 3,4 y 5.

. COLEGIOS EN REGIMEN NORMAL

) COLEGIOS ABIERTOS PARA ALUMNOS

O COLEGIOS ABIERTOS ADMINISTRATIVAMENTE

() cOLEGIOS CERRADOS

Etapa 1 @ ComuNA EN CUARENTENA
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a. Limpieza de superficies por arrastre:

Todas las superficies utilizadas, previo a efectuar la desinfeccion, deben ser
sometidas a un proceso de limpieza por arrastre, mediante la remocidn de materia
orgdnica e inorgdnica, usualmente mediante friccion, con la ayuda de panos,
enjuagando posteriormente con agua y para eliminar la suciedad. Este proceso debe
efectuarse en forma diaria, 2 veces al dia en superficies mds expuestas como mesones,
escritorios, mesones, sillas, pisos.

b. Desinfeccion de superficies:

Una vez efectuado el proceso de limpieza, se debe realizar la desinfecciéon
de superficies ya limpias, con la aplicacion de productos desinfectantes a través

del uso de rociadores, toallas, panos de fibra, microfibra o trapeadores.

En el caso de las superficies criticas, llamadas de esa forma por ser manipuladas
con mas alta frecuencia por las personas, deberdn desinfectarse 3 veces denfro de la
jornada diaria, una al iniciar las actividades, otra a medio diay al finalizar la jornada. Estas
superficies criticas son: manillas de puertas, llaves de agua, W.C, mesones de consulta y
enfrega de materiales, pasamanos.

Para la limpieza de pisos y superficies deberd utilizar amonio cuaternario diluido en soluciéon
establecida por fabricante, utilizando un pano rojo para limpieza de manillas de puerta,
interruptores, pasamanos de escaleras llamadas en adelante zonas criticas, las cuales deben

ser limpiadas 3 veces al dia, lo cual deberd quedar registrado en bitdcora diaria), siendo la

sanitizacion desarrollada de la siguiente forma:

Prebasica:

Jornada manana de 92:00 a 11:00: cursos a considerar Medio Mayor A, Kinder
Lenguaije, Kinder regular.

Recreo 9:45 a 10:00, sanitizacion realizada por servicios menores plan de aseo a cargo
de auxiliares de aseo

Salida de los estudiantes 11:00-11:30 sanitizacidn mdaquina de ozono

Prebasica:
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Jornada tarde de 12:30 a 14:30: cursos a considerar Medio Mayor A, Kinder Lenguaije,
Kinder regular.

Recreo 13:15 a 13:30, sanitizacion realizada por servicios menores plan de aseo a
cargo de auxiliares de aseo

Salida de los estudiantes 14:30-15:00 sanitizacidon mdquina de ozono
Bdsica:

Jornada manana 8:00-13:00

8:45 recreo sanitizaciéon sala 5 bdsico y 6 bdsico
9:45 recreo sanitizacion sala 7 bdsico y 8 bdsico
10:45 recreo sanitizacion sala 5 bdsico y 6 bdsico
11:45 recreo sanitizacion sala 7 bdsico y 8 bdsico
13:00 sanitizacidon mdaquina de ozono

Jornada tarde 14:00-19:00

14:45 recreo sanitizacion sala 1 bdsico y 2 bdsico
15:45 recreo sanitizacion sala 3 bdsico y 4 bdsico
16:45 recreo sanitizacion sala 1 bdsico y 2 bdsico
17:45 recreo sanitizacion sala 3 bdsico y 4 bdsico

19:00 sanitizacion mdaquina de ozono
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c. Los desinfectantes a utilizar:

Los desinfectantes de uso ambiental mds usados son las soluciones de amonios
cuaternarios y perdxido de hidrégeno. Para los efectos de este protocolo, se recomienda
el uso de:

1. DESINFECTANTE Y SANITIZANTE en base a Amonio cuaternario.

Importante: cuando hablamos de dilucién siempre nos referimos a la cantidad de
producto en litros de agua, por tanto al decir dilucion de 1:50, se refiere a 1 litro en 50 litros
de agua. No es necesario usar mds de lo indicado por el fabricante, con las cantidades
indicadas es suficiente para desinfectar superficies sin danarlas y obteniendo el mdximo
de su potencial.

Utilizaremos las siguientes diluciones de acuerdo a la superficie a desinfectar:

v BANO EN GENERAL (AZULEJOS, W.C, URINARIOS) 1:30 a 1:50.
v SUPERFICIES POROSAS (PAREDES, MADERAS) 1:40 a 1:60.
v PISOS EN GENERAL EN UNA DILUCION DE 1:40 A 1:50.

2. DESINFECTANTE Y SANITIZANTE en base a Amonio Cuaternario, WK-705
v Como desinfectante de superficies diluir en proporcion de 1:140
en agua potable. Aplicar con pano, mopa, pulverizador o por
inmersion.
d. Ventilacién:
Producto de la posible presencia del virus en ambientes compartidos por
diferentes personas, sumado a la utilizacion de productos quimicos para la
limpieza, es importante mantener la instalacion ventilada (abrir las ventanas
y puertas) para proteger la salud del personal de limpieza.
e. Utensilios:
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Para efectuar la limpieza y desinfeccion, se debe priviegiar el uso de
utensilios desechables. En el caso de utilizar utensilios reutilizables en estas
tareas, estos deben desinfectarse utilizando los productos arriba senalados.

Limpieza de textiles:

En el caso de limpieza y desinfeccién de textiles (por ejemplo ropa de los
colaboradores, etc.) deben lavarse con un ciclo de agua caliente (90°C) y
agregar detergente para la ropa.

. Limpieza de dreas y equipos:

Mientras se realicen limpieza de equipos, los auxiliares deberdn utilizar sus EPP
en todo momento, evitando tocarse la cara con los guantes puestos. Para
el caso de las damas, antes de iniciar jornada asegUrese de tomarse el pelo
y asi evitar que el cabello le incomode durante la realizacidén de sus tareas.

. Limpieza de casino:

Limpieza de superficies de casino debe efectuarse antes de iniciar furnos de
colacion, enfre cada turno y al finalizar el Ultimo turno de manera terminal.
Durante el aseo ferminal deberd efectuarse pulverizacion de amonio
cuaternario con ayuda de difusor, sobre en todas las superficies.

Limpieza de servicios higiénicos:

Todos los banos se limpiaran 2 veces al dia, una al ingreso de la jornada y
otra por la tarde al finalizar. Realizado limpieza de llaves y manillas cada 2
horas.

Se chequeard contendido de los dispensadores de alcohol gel, toallas de
papel y papel higiénico diariamente, estos utensilios no deben faltar.

Limpieza de loza:

Lavado de utensilios de cocina deberd efectuarse con utilizacion de cloro y
agua sobre los 20°, personal de aseo deberd utilizar guantes durante toda
manipulacion de loza sucia. Se dard prioridad a utfensilios desechables
durante esta época, por tanto el lavado de loza serd puntual.

. Alfinalizar la jornada diaria:
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Se aplicard solucidbn de Amonio cuaternario que se pulverizard en las
diferentes zonas ufilizadas: salas de clases, pasillos, oficinas, sala de
profesores, laboratorios, etc. Mediante uso de pulverizador que utilizard en
soluciéon indicada en punto 5c.

6. METODOS Y BUENAS PRACTICAS.

e Los colaboradores que tengan un caso confirmado en su domicilio no
podrdn reintegrarse laboralmente hasta que dicho caso sea dado de alta
oficialmente. Adicionalmente, el colaborador deberd presentar un examen
de laboratorio (PCR) indicando que no posee Covid-19.

e Las personas consideradas como grupo de riesgo serdn evaluadas caso a
caso, para ver la factibilidad de su reintegro laboral.

e El establecimiento dispondrd de alcohol gel, de uso comun, en distintos
lugares, como son: sala de clases, ingreso a oficinas, salas de reuniones,
mesones de trabajo, casino y cocina.

e Establecerla cantidad mdxima de frabajadores que pueden estar presentes
en sala de profesores, casino, asi como también personas ocupantes de
salas de clases. Considerando la distancia minima de 1,5 mefros entre cada
persona.

Para la permanencia en establecimiento, los colaboradores:

e Deberdn utilizar mascarilla en fodo momento.

e Debe efectuar constante lavado de manos, al igual que se debe exigir esta
medida a los alumnos dentro de establecimiento, con una frecuencia
maxima de 3 horas, y cuya duracion debe ser de al menos 30 segundos.

e No podrdn compartir o intercambiar objetos personales, herramientas de
trabajo, insumos de oficina u ofros, en el caso de que se vea impedido de
llevar a cabo esta medida, deberd desinfectar previamente el objeto a
utilizar.
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Toda persona que estornude o tosa, debe hacerlo cubriendo su boca con
el antebrazo, aun cuando cuente con su mascarila o se encuentre sola
dentro de la oficina, ya que podria contaminar superficies o elementos.

Se encuentra prohibido todo fipo de saludo con contacto fisico, debiendo
mantener una distancia minima de dos metros entre personas.

La misma distancia deberd existir entre los puestos de frabajo de cada
colaborador (1, 5 metros).

Se exige mantener en los puestos de frabagjo, los objetos estrictamente
necesarios para la ejecucién de sus labores, debiendo guardar todo tipo de
adornos, accesorios, fotografias, etc.

Para el uso de casino, se establecerdn horarios y cantidad mdxima de
personas que puedan hacer ingreso, de manera de mantener la distancia
minima de 1,5 metros entre cada colaborador.

Para la recepcion de documentos, guias, cajas o cualquier ofro tipo de
objeto, no recibirlos directamente sino solicitar que este sea dejado en el
escritorio, para poder ser manipulado. Posteriormente, debe readlizarse un
lavado de manos o limpieza de estas, con alcohol gel.

Se encuentra totalmente prohibido compartir alimentos y utensilios (platos,
vasos, cubiertos, etc.).

Evitar reuniones presenciales y aglomeraciones que impidan respetar la
distancia minima requerida. Debido a esto, se recomienda el uso de
plataformas digitales (Meets, entre otras).

Se prohibe estrictamente el uso de aire acondicionado en espacios
compartidos.

En caso de que algun colaborador presente sinftomas durante la jornada de
trabajo, deberd ser informado de manera inmediata a su jefatura.
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7. MANEJO DE RESIDUOS EN ESTABLECIMIENTO

En principio, se asume que los residuos derivados de las tareas de limpieza y
desinfeccién, tales como elementos y utensilios de limpieza y los EPP desechables,
se podrdn eliminar como residuos sélidos asimilables, los que deben ser entregados
al servicio de recoleccién de residuos municipal, asegurdndose de disponerlos en
doble bolsa plastica resistente, la que deberd ser rociada con alguna solucién
quimica o alcohol al 70% para mantener la sanitizacién y manipular de manera tal
de evitar que su contenido pueda dispersarse durante su almacenamiento vy
traslado a un sitio de eliminacion final autorizado.

Con tapa

N @S

Con pedal

N

(Boisa 1) (Bolsa 2)

8. VIGENCIA

Este protocolo tendrd vigencia hasta que las autoridades sanitarias del pais
decreten el COVID-19 en estado confrolado.
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11. INFORMACION TOXICOLOGICA
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DESINFECTANTE Y SANITIZANTE
BASE A. CUATERNARIO

Registro Sanitario ISP N® D-659/15.

WK-705 es un producto especialmente formulado para ser wusado en industriass de
alimentos y areas donde |z limpieza, desinfeccion y sanitizacion son estandares de alta exigencia.

WK-705 &5 un excelente desinfectante y sanitizante de diferentes areas como: hospitales, restaurantes,
industrias de alimentos, colegios, bares e instituciones.

WK-705 es un desinfectante concentrado en base a amonic cuaternario. Actla en presenciz
de aguas duras hasta 800 ppm. de dureza CaC03. Ha sido calificado como de clase G, por la USDA.
(Departamento Agricola de U.S.A.), lo que permite su uso como sanitizante de todas las superficies en
contacto con alimentos con enjuague posterior.

WK-705 es un verdadero desodorizante, ya que destruye tanto las bacterias como el mal olor
causado por las mismas.

WK-705 como desinfectante de superficies diluir en proporcidn de 1:140 en agua potable. Aplicar con
pafic, mopa, pulverizador o por inmersion. Al ser usado con estas instrucciones es efectivo contra las
bacterias, patogénicas.

WK-705 como fungicida, utilizar en proporcion 1:64 (16ml de producto en 1Lt de agua fria) en agua
potable, aplicar la solucion con pafio, pulverizador o por inmersidn.

WK-705 como sanitizante para superficies en contacto con alimentos, fimpiar y enjuagar
previamente. Luego aplicar dilucién 1:500 (2ml de producto en 1Lt de agua fria) en agua potable.
Aplicar con pafio, mopa, pulverizador o per inmersion. No es necesario enjuagar posteriormente  en
esta aplicacion,
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contacto: 15 minutos.

WK-705 En alimentos (frutas y verduras), I3 dilucién sera de 1: 512 (aprox, 2ml de producto en 1Lt de agua
fria), dejar actuar unos minutos y finaimente enjuagar con zbundante agua friz y limpia. Puede aplicar
pulverizado o por inmersion,
solucion diariamente o segun comportamiento de ésta (disminucion de concentracion de activo). Tiempo de

Para aplicar en pedifuvios y rodiluvios, utilizar diluciones 1:60 2 1:120. Cambiar

1. Aspecto

Liquido traslicldo incoloro, aroma caracteristico

2. Ingredientes activos | 9:0-10% {superquats)

3. Densidad ND

‘4. pH {concentrado) 160a80

5. Punto de inflamacion No posee

5. Libre de fosfatos | s

6.- Solubilidad Completamente soluble en agua fria o caliente

7.- Estabilidad Dos afios minimo en condiciones normales de almacenamiento

Producto Neutro, puede producir irritacion en pieles sensibles por contacto prolongado. No mezclar
con otros productos quimicos .Mantener el producto en envase original en un lugar fresco y seco, con
ventilacion adecuada. Utilizar elementos de precaucion personal para su manipulacion y aplicacidn, como
guantes, antiparras, overol y mascarilla para lugares con deficiente ventilacion. No eliminar solucion en
forma directa o indirecta a medio acudtico, considerar las medidas antiderrames.

En caso de Ingestion no induzca vomitos. De a beber abundante cantidad de agua o
leche. Consulte a un médico de forma urgente.

Contacto Ocular Lavar con abundante aguz por 15 minutos. Si la irritacion persiste, consultar médico.

Contacto Dérmico

Lavar con abundante agua. Si la Irritacion persiste, consultar médico.
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WK-705 En alimentos (frutas vy verduras), |z dilucion serd de 1: 512 (aprox. 2m! de producto en 1Lt de agua
fria), dejar actuar unos minutos y finalmente enjuagar con abundante agua fria y limpia. Puede aplicar
pulverizado o por inmersion, Para aplicar en pediluvios y rodiluvios, utilizar diluciones 1:60 3 1:120. Cambiar
solucion diariamente o segln comportamiento de &sta (disminucion de concentracion de activo). Tlempo de
contacto: 15 minutos.

- 1. Aspecto - Uquido trasttcido incoloro, aroma caracteristico
2. Ingredientes activos 9.0-10% (superquats)
3. Densidad N.D
4. pH (concentrado) 60280
5. Punto de inflamacion No poses
5. Libre de fosfatos | s
6.- Solubilidad Completamente soluble en agua fria o caliente
 7.- Estabilidad | Dos afios minimo en condiciones normales de aimacenamiento

Producto Neutro, puede producir irritacion en pieles sensibles por contacto prolongado. No mezaclar
con otros productos quimicos .Mantener &l producto en envase original en un lugar fresco y seco, con
ventilacion adecuada. Utilizar elementos de precaucion personzl para su manipulacion y aplicacion, como
guantes, antiparras, overol y mascaniiz para lugares con deficiente ventilacion. No eliminar sofucidn en
forma directa o indirecta @ medio acuético, considerar las medidas antiderrames.

En caso de Ingestion no induzca vomitos. De a beber abundante cantidad de aguz o
leche. Consulte 3 un medico de forma urgente.

Contacto Ocular | Lavar con sbundante 3gua por 15 minutos. i aritacén persite, onsulta médio,

Lavar con abundante agua. Silairritacion persiste, consuftar médico.

MANTENER LEJOS DEL ALCANCE DE LOS NIROS
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